In-canto dell’essere
Viaggio all’interno della consapevolezza

Residenziale con Cristòbal Jodorowsky e il Maestro Gio’ Fronti
PRINCIPIANTI

dal 2 al 7 Luglio 2008

RI-ORIENTAMENTO CREATIVO

Atti psicomagici, conoscenza psicosciamanica e pratica Hara Yoga per divenire consapevoli della forma metaforica possessiva che il nostro 

corpo-mente assume nella sua storia genealogica.

Aprirsi al desiderio profondo di respirare totalmente e liberamente la propria vita, pulendo le opacità inibitorie fisico-emozionali che limitano sia la percezione di sé che lo scorrere forte e fluido dell’energia vitale.

Ri-orientamento della volontà purificandosi da abitudini e preconcetti ereditati, che soffocano e deformano il naturale equilibrio 

mentale ed organico.

Accedere così alla rigenerazione e rivitalizzazione del proprio Essere, 

pronto a riconoscersi nella Creatività di cui è sorgente.
SEMINARIO A NUMERO CHIUSO!!
Luogo: Tenuta agroforestale del Montevaso – Strada del Montevaso – Chianni – PI –

Arrivo nel pomeriggio del 2 Luglio entro le ore 19.00
Partenza entro le ore 12.00 del 7 Luglio
Quota 600 euro vitto e alloggio inclusi

Caparra 200 euro
Iscrizioni entro il 31 Maggio!
Per info: Associazione Hara Yoga
Dojo Sheegana
Via Savona 10 - 20144 Milano
Tel. 02 89422500  dal martedì al venerdì, dalle ore 10 alle 13 
E-mail: info@harayoga.it  www.harayoga.it
