
24 e 25 GIUGNO 2023 · TO
SCANA  

Tenuta agro-forestale del M
ontevaso

LABORATORIO IN
TENSIVO · C

ONDUCE GILLES COULLET

IL LABORATORIO 
SI PROPONE DI APRIRE
 LA DIMENSIONE CREATIVA 
SULLA FUNZIONALITÀ 
DELL’ORGANISMO 
IN RELAZIONE AL SÉ, 
ALLO SPAZIO 
ED AGLI ALTRI. 

Programma:
- Relazione tra radicamento a terra
  e la fluidità dell’aria 
- Peso-contrappeso, equilibrio-disequilibrio 
- L’apertura del corpo, l’apertura vocale 
  e le rispettive proiezioni 
- Il grido ed il gesto vocale
- Il linguaggio immaginario (grommelot)
- Approfondimento dell’esperienza d’ascolto “a fior di pelle” 
nel silenzio, nel contatto, nell’esplosione, nell’implosione, nella voce.

Questo stage sarà anche un approccio alla voce intesa come 
estensione sonora del movimento, un’esplorazione dell’espressività 
dei suoni per rivelare un linguaggio primordiale sonoro.

GILLES COULLET
Artista poliedrico, danzatore, è stato per 10 anni assistente al centro americano di Parigi del 
danzatore haitiano Herns Duplan, che ha portato in Francia l’Expression Primitive. Ha studiato il 
Théâtre Corps con Yves Lebreton. Ha approfondito l’analisi del rapporto corpo-voce con il Roy Hart 
Theatre e ha studiato la danza Buto con Ko Murobushi. Collabora con Maxi Hervé, danzatore e 
coreografo del Théâtre National du Porte aux Prince, con il quale conduce una ricerca sui fenomeni 
di possessione nei rituali Voodoo ad Haiti. Ha fondato la sua Compagnia Il Corpo Selvaggio nel 
1983. Basate sulla nostra primordialità, le sue creazioni, il suo insegnamento, le sue collaborazioni, 
convergono verso una ricerca costante dell’energia vitale ed ancestrale che ci attraversa e ci anima. 
Al servizio delle arti viventi, questo lavoro  mira ad incarnare ‘essenza dell’essere.

ISCRIZIONE 
Iscrizione al laboratorio aperta a 
chiunque porti avanti una ricerca sul 
corpo personale e/o professionale.

Costi: 120 euro entro il 13 giugno 
e 140 euro dopo tale data + 6 euro 
tessera assicurativa. 
Le iscrizioni si chiuderanno il 18 
giugno.

Per iscriversi al laboratorio e avere 
informazioni è necessario inviare 
una mail a: infometamorfosidanza.
com o telefonare a Cristina cell. 
3383420695 richiedendo la 
disponibilità e i dati per effettuare 
l’iscrizione.

SOGGIORNO
il laboratorio si terrà presso 
la tenuta agro-forestale 
del Montevaso.

Teatro del Montevaso
s.p. Del Montevaso km 18
56034 Chianni (Pisa)
info@teatrodelmontevaso.it
tel. 333 - 8592986 / 
338 – 9397192

PREZZI SOGGIORNO:
75 euro a persona al giorno, 
tutto compreso colazione, 
pranzo, cena e pernottamento.

ORARIO
Orari Sabato mattina: 
11.00 > 13.30 
Orari Sabato pomeriggio: 
15.00 > 19.00 
conduce Gilles Coullet

Orari Domenica mattina: 
9.00 > 12.00 
conduce Gilles Coullet
Orari Domenica pomeriggio: 
14.00 > 17.30 
conduce Filomena Tramonte

FILOMENA TRAMONTE
Laureata e specializzata in Scienze Motorie Preventive 
ed Adattate. Dal 2009 al 2020 docente a contratto presso l’UniGe-Corso di Laurea in Scienze Motorie 
Sport e Salute. Dal 2015 ad oggi docente a contratto presso il DISFOR . Dal 2008 formatrice nell’ambito 
educativo/didattico per corsi accreditati dal MIUR. Danzatrice e DanzaMovimentoTerapeuta conduce 
da anni laboratori nel settore formativo e riabilitativo.

TITOLO LABORATORIO: TANTE STORIE, UNA STORIA…LA NOSTRA
La narrazione diventa movimento che unisce l’abituale, il rituale, il tecnico e il creativo permettendo 
a ciascuno di danzare la storia personale e collettiva.

LE CORPS SAUVAGE
TEATRO DEL MONTEVASO

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
info@metamorfosidanza.com 
www.metamorfosidanza.com 

Cristina Rizzo cell. 338.3420695 

MetamorfoSidanza a.p. s.

ASSOCIAZIONE METAMORFOSIDANZA  
SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIONALE SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 
IN DANZAMOVIMENTOTERAPIA IN DANZAMOVIMENTOTERAPIA 
ESPRESSIVA E PSICODINAMICAESPRESSIVA E PSICODINAMICA


