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Introduzione

alla psicologia
degli enneatipi

In collaborazione con I'Associazione SAT
Educazione per accedere al Programma SAT
www.sateducazione.com

[l corso & riconosciuto come corso di formazione e
aggiornamento dal Ministero dell'lstruzione (M.LU.R)
secondo la Direttiva 90/2003

B Conduttori:

Dr. M.Grazia Cecchini Psicologo
Dr. Teresa Mosca Medico

Dr. Stefano Pericoli Medico
Terapeuti Allievi di Claudio Naranjo

LEnneagramma € un modello di studio in uso alla psi-
cologia per accedere alla conoscenza della personalita
umana.

Descrive nove diversi tipi di carattere e i rapporti che
intercorrono tra di loro.

Attraverso lo studio dei caratteri si puo fare luce sulle
rigidita caratteriali e sui modelli di comportamento che
invalidano i rapporti interpersonali e che condizionano
modalita distorte nel percepire se stessi e gli altri.

Il riconoscere il proprio enneatipo permette di acce-
dere alla possibilita di superare le proprie difficolta nel
capire le dinamiche interne a se stessi, nell'affrontare
meglio le proprie difficolta e relazionarsi agli altri in
modo piu funzionale.

B Note storiche

Per secoli questo simbolo € rimasto pressoché sco-
nosciuto e solo intorno al 1920 Georges Ivanovitch
Gurdijieff cultore di esoterismo scopri e riveld ad un ri-
stretto numero di persone le informazioni circa questo
simbolo, fino ad allora trasmesse solo oralmente.

La conoscenza dellenneagramma ¢ stata preservata
per molto tempo in segreto e se adesso € resa ac-
cessibile a tutti la dobbiamo Oscar Ichazo e Claudio
Naranjo che hanno studiato e poi diffuso in chiave
psicologica questo sistema di conoscenza.

B Obiettivi del workshop

Tramite lo studio dell'Enneagramma, ciascuno potra
identificare il proprio tipo caratteriale, nonché com-
prendere ed imparare a riconoscere quei comporta-
menti ripetitivi che condizionano e limitano le relazio-
ni interpersonali.

Potra inoltre migliorare la propria capacita di compren-
sione delle dinamiche caratteriali degli altri, migliorando
la capacita di comunicazione e di ascolto.

_} Metodo

Il seminario & condotto da allievi di Claudio Naranjo
seguendo la sua visione e | suol insegnamenti.

Il lavoro proposto consiste nellapprendimento della
mappa generale dei caratteri attraverso esperienze
individuali e di gruppo, per promuovere un percorso
di autoconoscenza attraverso il riconoscimento delle
passioni intorno a cui € organizzato il carattere e con-
sentire poi un contatto piu ricco con se stessi e col
mondo esterno.

B Destinatari

Il lavoro e diretto a operatori impegnati nella rela-
zione daiuto e a tutti coloro che sono interessati ai
processi di auto-conoscenza e alla crescita personale.

Costituisce il modulo di accesso al programma SAT
per la formazione personale e del programma pro-
fessionale SAT Educazione per insegnanti. educatori e
dirigenti scolastici.

B Il programma SAT

Questo corso e propedeutico ad accedere al pri-
mo livello del programma SAT (Seekers After Truth)
coordinato da Claudio Naranjo).

Il Programma SAT puo essere considerato una
“scuola di umanizzazione” per coloro che lavorano
nel campo della relazione daiuto (medici, psicolo-
gi, educatori, insegnanti, operatori sociali, ecc) e per
coloro che sono interessati alla propria crescita e
ricerca personale.

Attraverso un mosaico di metodologie e tecniche, Il
programma si propone di neutralizzare i meccanismi
nevrotici ripetitivi, favorendo l'apertura a nuove e piu
creative potenzialita esistenziali.



B Chi ¢ CLAUDIO NARAN]JO

Nato a Valparaiso (Cile) nell932, ha studiato medici-
na, psichiatria, musica e filosofia.

Si € specializzato presso la Clinica Psichiatrica diret-
ta da Ignacio Matte Blanco; ha insegnato Psicologia
dell’Arte nell'Universita Cattolica e Psichiatria Sociale
all'Universita del Cile, dove ha diretto il Centro Studi
in Antropologia Medica. Successore di Fritz Perls
nell'Esalen Institute in California, € uno dei maggio-
ri esponenti della Psicoterapia della Gestalt e della
Psicologia Transpersonale.

La ricerca sui caratteri della personalita lo ha portato
all'elaborazione dell'Enneagramma dei tipi psicologi-
cl, un ponte tra oriente e occidente. Attualmente il
suo impegno prioritario € nel campo dell'educazione
in vari paesi del Sudamerica e dell'Europa dove pro-
muove un progetto di trasformazione dell'educazione
attraverso la fondazione SAT EDUCAZIONE.

Insignito della laurea honoris causa in Scienze della
Formazione presso | Universita degli Studi di Udine
nel 2007, € autore di numerosi saggi e libri.

In Italia ha pubblicato:
* Teoria e Tecnica della Gestalt (Melusina, 1989).

* Atteggiamento e prassi della terapia gestaltica,
(Melusinal 991).

» Carattere e nevrosi, (Astrolabio 1999).

* La via del silenzio, la via delle parole, (Astrolabio
1999).

* Cambiare l'educazione per cambiare il mondo,
(Forum 2006)

* La civilta un male curabile ( F. Angeli 2007)

B Costi

Soggiorno: Euro 120 Corso: 200 Euro + iva

Per gli insegnanti della scuola di ogni ordine e grado, |l
corso € organizzato in collaborazione con Associazione
ltaliana SAT Educazione. Il costo & di 130 euro +iva.

Le iscrizioni, aperte fino al completamento dei 30 po-
sti disponibili, avvengono tramite versamento di un ac-
conto di Euro 100 (non rimborsabile) mediante:

) Bonifico bancario su C.C bancario intestato a
Associazione ~ ATMOS-Artiterapeutiche,  banca
Monte dei Paschi, di Siena Roma agenzia 43 — Codice
Iban IT 49T0103003243000000162112.

2) comunicazione tramite fax o emmail dellavvenuta
Iscrizione alla segreteria organizzativa.

_} Sede incontro

TENUTA AGROFORESTALE MONTEVASO
56030 CHIANNI (PISA) - Str. Prov. Montevaso Km 17,500
Tel./Fax (+39) 0587 647293 - 0587 647617

Cell. 329 2505052 - 333 859298

B Come si raggiunge Montevaso

clicka sulla EHEr=
immagine

o segui indicazioni: Autostrada A |2 o variante aurelia-
uscita Vada- statale 206 Emilia in direzione Pisa-
direzione Castellina Marittima- strada del Montevaso
per Chianni- dopo 6 Km a dx Agriturismo.

B Segreteria organizzativa

Dr. Teresa Mosca
tel-fax 0586897498
Mail: teresa.mosca@tin.it

Dr. Stefano Pericoli
tel. 055669956
Mail: apu.counselling@libero.it

Sig.ra Emilia Ligi

tel. 3498646447

Mail: ligi.emilia@libero.it
B Orario lavori
15,30 — 19,30
10.00 - 19.00

Venerdi
Sabato
Domenica 10.00 — 1700

Ritrovo ore 13.00

La grande speranza di cambiare 'educazione
dovra fondarsi sulla terapia e sulla trasforma-
zione degli insegnanti, perché sarebbe ridicolo
immaginare che cio possa avvenire soltanto at-
traverso una riforma del curriculum scolastico.

C Naranjo



http://www.montevaso.it/raggiungere.html

